
BIMIBA 

Vanaf 3de kleuter 

woensdagnamiddag:  van 17u00 tot 18u00 
vrijdagnamiddag: van 17u00 tot 18u00 

VOOR MEER INFO 

Secretariaat Jeugd 
056 41 57 18 – 0499 19 74 64 
Rudy.Descamps@pandora.be 

www.olbak-bissegem.be 
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 Jeugdcoördinator: Francky Deprez 

 Bissegemstr. 186 – 8501 Bissegem 
 0486 678 835 
 francky.deprez@pandora.be 

Voor jongens en meisjes 

Vanaf het 3de kleuter tot 3de leerjaar 

Iedere woensdag + vrijdag 

Sporthal ‘Ter Biezen’  



Stamnummer: 0298 

Kleur: geel-blauw 

Aangesloten leden: 140 

Spelende leden: 105 

Aantal ploegen: 10 

 Sporthal ‘Ter Biezen’ 
 Heulestraat 82 – 8501 Bissegem 

 Voor:  
 Bimiba – Microben – Benjamins 

 Sporthal ‘3 Hofsteden’ 
 Renaat De Rudderlaan   
 8500 Kortrijk 

 Voor:  
 Pupillen - Miniemen A en B –   
 Cadetten - Junioren - Olbak 2 -  
 Fanion 

BIMIBA MINI-BASKET BIMIBA 

voor zowel jongens als meisjes 

woensdagnamiddag: van 17u00 tot 18u00 
vrijdagnamiddag: van 17u00 tot 18u00 

Waar?  

Jeugdwerking 

Onze club beoogt niet alleen positieve re-
sultaten te behalen met de jeugdwerking, 
maar heeft ook toekomstige ambities, om 
via een degelijk gestructureerde jeugd-
werking, verder een toontje te blijven 
meezingen op provinciaal vlak. Na een 
paar jaar op nationaal niveau gespeeld te 
hebben, werd bewust gekozen om een 
stapje terug te zetten en met eigen jeugd 
verder te doen in 1ste provinciaal.  Maar 
liefst 6 van de 12 spelers komen uit eigen 
jeugd. 
Daarvoor is niet alleen een degelijk en goed 
gestructureerd jeugdbeleid nodig, gespreid 
over een meerjarenplan, maar ook de  
bereidwillige medewerking van veel, heel 
veel mensen en de onvoorwaardelijke steun 
van de ouders. 

Coaches 

Alle coaches zijn gelicentieerd en hebben 
minstens een diploma van basketbal- 
initiator. Sommige vonden dat niet genoeg 
en hebben nog een 100-tal cursusuren 
doorgebracht op de schoolbanken van de 
Vlaamse trainersschool om een erkend  
diploma te behalen. 
Op woensdagnamiddag en vrijdagnamiddag 
hebben we dan nog een minibasketschool 
waar kinderen vanaf 5 jaar, onder deskun-
dige leiding van gediplomeerde trainers, 
hun eerste stappen leren zetten in de won-
dere wereld van het basket.  

Een streepje voor … 

Structuur en discipline 

Dat sport gezond is voor de kinderen weet 
iedereen. Trouwens, kinderen die veel aan 
sport doen, hebben een gezond streepje 
voor. Hun lichaamsgroei, spier- en zenuw-
stelsel worden extra gestimuleerd. 

De longinhoud verdubbelt en het hart 
pompt meer zuurstof in het bloed.  Daar-
door ontwikkelen ook andere organen,  
zoals de longen en de nieren zich een stuk 
beter. 
Bovendien heeft een sportief kind een veel 
beter evenwicht en coördinatievermogen. 
Kortom, sport is buitengewoon goed voor 
kinderen.  

Sport is prima voor de lichamelijke,  
mentale en sociale ontwikkeling van een 
kind. Alle kinderen zouden de gelegenheid 
moeten krijgen om één of andere sport te 
beoefenen! 

Sporten in georganiseerd verband heeft dan 
ook alleen maar voordelen; Het zorgt bij-
voorbeeld voor een geregelde beoefening 
van de sporttak, voor structuur en discipli-
ne. 

Kinderen die op afspraak gaan sporten hou-

den het daardoor ook veel langer vol. 

Uw kind bij een sportclub inschrijven is dan 
ook een uitstekende zaak en zeker een stap 

in de “GEZONDE” richting.  

Doen dus!  


